I} TEMAT TYGODNIA

ateusz Nowak od
zawsze lubil bic-
gat. - Mam sicdz-
cq prace, a rekre-
acyjne bieganie pozwala
mi zachowa¢ sprawnosé
if - mawi. Kloregos dnia
: jako widz obserwowal
poznanski maraton.
Wsrod zawednikow
wypatrzyl wielu star-
szych od siebie. T te-
go mezczyzne, Ktory
- na koszulce miat na-
" pis: , Dla ciebie, Sta-
¢hu”. - Pomyslalemnt,
Ze nastepnym razem
Y ja tez wystartuje. Dla
©  mojego Staszka...

Najgorszy byl jednak
brak informacji

Stas urodzt sic w 2001 rolo
- Wiedzielismy, ze synek ma uszko-
dzony ukiad nerwowy. ZnaliSmy
diagnoze: zespol Dandy-Walkera
- méwi Ewa Nowak. — Tvlko ze nie
mielisSmy pojgcia, co ta choroba
omdeza. To wiasnie ta niepewnosc,
brak informacji byly najgorsze.
Chorobe trudno zdefiniowac,
bo kazdy przypadek jest inny. - U
Staszka oznaczala wodoglowie, pa-
daczke, problemy z poruszaniem
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Bie
dla Staszka p

By naglosnic
problem ludzi

Z zespotem
Dandy-Walkera,
wzigl udziat

w pofmaratonie

sie - opowiada pan Mateusz. ~ Na-
sze zycie wypeinialy kolejne poby-
ty w szpitalu | rehabilttaga syna.

Mozolna, codzienna praca za-
ezela praynosic efekty. - Nie da sie
opisac, co czutam, kiedy po kilku
latach syriek zrobif swoj pietwsay
krok! - méwa wzruszona pami Ewa,
Stas mial wielka wole walki. Dziel-
nie znosH wszelkie badania i poby-
ty w szpitalach. Napady padacz-
kowe Etawaiy sie corez rzadsze.
Wydawalo sie, ze zy{,u: Nowakow
powoli stahilizuje sie. - Wstapda w
nas nowa nadzieia. [ wtedy miespo-
dziewanic nadeszlo najgorsze. ..

W 2008 rokn Staszek przegral
walke % choroby. - Byl ogromny
bol i rozpacz. Ale czulismy, Ze nie
mozemy zamknac tego rozdziatu
W naszym zyeiu - mowi pan Mate-
usz, — Poznalismy rodzicow Asi z
zespotem Dandy-Walkera. Ich wie-
dza mogla by¢ bezcenna dla ro-
dzicow innych chorych dzieci. My
takze cheielismy podzielic si¢ na-
szymi doswiadezenigmi.

Na ten bieg wlozyl
wyjatkowa koszulke

Tak powstala Fundacja choryeh
na zespoél Dandy-Walkera |, Podaj
dalej”, skuipiajaca ludzi zmagajacych
si¢ z 13 podstepna chorobg, 1 ich
modziny. Ewa i Mateusz Nowakowie
aktywnie w niej dzialaja. -~ Robimy
to dla Stasiz. On daf nam mnostwo
sily - méwia. - Gdy caowick ma
daecko z lak dezkdm schomenien,
gtwiera si¢ przed nim inny Swiat

Stasia juz z nami nie ma, ale my w

W | tym swiecie nadal jestesmy.

Rowno w druga rocznice Smier-
¢i synka Mateusz Nowak wystar-

- towal w polmaratonie w Gnieznie.
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Wioiyt wyjatkows koszulke: z
przodu widniato logo fundacyi, 2
tylu byt napis: | Biegne dla Stasz-
ka", - Bylem bardzo zaskoczony.
Ludzie interesowali sie napisem,
pytali, o co chodzi, sympatycznie
reagowali - wspomma.

Przed kolejnym swoim biegiem
zorganizowat w internecie akcje.
Za kaidy przebiegniety kilometr
prosit o wplacenie stu ziotych na
fundacje. Zebral ponad dwa tysia-
ce zotych.

- Kiedy bieglem, czuiem w so-
bie zadziwigjaca sife. To byt ogrom-
ny wysitck, ale wicdziatem, zc do-
biegne do mety. Udalo sie! Dobie-
glemn, a przy okagi zwrocem uwa-
ge na problem ludzi zmagajacych
sie z tq strasung chorobn Na pew-
no jeszoze nieraz pobiegrie. Dla
zdrowia. I dla ciebie, synku.
Kaja Bilecka

i Fund'ar;ja choryehna |

zespo! Dandy-Walkera
.Podaj dalej"” to organiza-
¢cia non-profit, Prowadzi

| dzialalnogé edukacyjna

| informacyjna, wspiera

. dziatania majace na celu
zwickszenie swiadomosei
spoleczne] na temat zespo-

4 tu Dandy-Walkera. Jesli

cheesz podzielic sie wiedza l
na temat choroby, cheesz
pomoc lub masz pomyst,

jak te pomoc zorganizowad, |
skontaktuj sie: tel, (65) |
520 02 33; e-mail: funda-

| cja@dandy-walker.org.pl
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